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      Sabato 16 Gennaio 2016, con inizio alle ore 9:30, si 
svolgerà presso l’Istituto Professionale di Stato per l’Indu-
stria e l’Artigianato di Siderno un incontro con gli studenti 
organizzato dal Lions Club di Roccella Jonica nell’ambito 
del Service Distrettuale “Emergenze cardiologiche: impor-
tanza del defibrillatore – strumento necessario per contra-
stare il numero delle morti improvvise. Prime manovre riani-
matorie. 
      Alla manifestazione parteciperanno anche gli studenti 
dell’IPSIA sezione staccata di Locri. Le relazioni saranno 
tenute dai Lions:  Dr. Rosario Ortuso, già Direttore SC Car-

diologia dell’Ospedale di Gioia Tauro,  e  dal Dr. Giovanni Calogero, Responsabile Formazione 
ASP di Reggio Calabria, che nell’ambito dell’associazione sono Responsabili Distrettuale e circo-
scrizionale dell’importante service. I lavori inizieranno con i saluti del Presidente del Lions Club di 
Roccella Jonica, Arch. Domenico Futia e del Dirigente scolastico dell’Istituto Dott. Gaetano Pe-
dullà, che ha fortemente voluto il dibattito sull’argomento. L’Arresto Cardiaco è un evento dram-
matico, con dimensioni in progressiva crescita. Se non trattato prontamente, l’arresto diviene irre-
versibile. Generalmente la causa scatenante l’evento è una patologia del cuore, in tali casi si par-
la di Morte Cardiaca Improvvisa. 
      I medici, così numerosi sul territorio, sono una preziosa risorsa nella lotta all’Arresto Cardia-
co, sia per quanto riguarda la sensibilizzazione dei cittadini e delle istituzioni, nonché l’esecuzio-
ne del soccorso. L’aritmia responsabile determina un sovvertimento completo dell'attività elettrica 
del cuore, con brusca interruzione dell’attività della pompa cardiaca. La defibrillazione elettrica è 
l’unica terapia in grado di correggere questa aritmia, creando i presupposti per il recupero di un 
ritmo valido, con conseguente ripristino dell’attività contrattile del cuore. 
      Durante l'incontro, i medici spiegheranno ai ragazzi in che modo possono auto controllarsi 
attraverso piccoli accorgimenti, ascolteranno e risponderanno alle loro domande, dando indica-
zioni e fornendo suggerimenti utili per qualunque loro esigenza. 
      Il Lions Club di Roccella Jonica ha sempre sposato fin dalla sua recente nascita la causa di 
continui incontri programmati con gli studenti delle scuole medie superiori del circondario come 
miglior veicolo prioritario per la diffusione dell’associazione lionistica sul territorio così da essere 
di supporto nelle problematiche che interessano i giovani e non solo. 
      La manifestazione di sabato rientra nel puntuale lavoro di organizzazione e formazione  che 
continuerà con l’organizzazione di un Corso Professionale sul corretto uso del Defibrillatore, coa-
diuvato dalle strutture sanitarie competenti, con conseguente rilascio di un attestato valido anche 
come crediti formativi. In sostanza, i Lions del giovane Club di Roccella Jonica si stanno dimo-
strando protagonisti di importanti attività di servizio e ottimo partner territoriale, implementando 
ulteriormente l’interesse verso i giovani e a tutto il comprensorio. 
      Saranno presenti autorità civili e lionistici. I lavori saranno conclusi dall’Avv. Ferdinando Iaco-
pino, Presidente dell’ VIII circoscrizione. 

                                            Il Presidente 
Arch. Domenico Futia 
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